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Aconteceu na Regiao de Saude
de Juina MT

I Encontro Mato-grossense de Aleitamento Materno -

I EMAMA - LANCAMENTO OFICIAL

O "Agosto Dourado" € um projeto idealizado pelo servidor Rodrigo
Carvalho, da SES-MT, no final de 2012, que propunha ampliar a promog¢éo do
aleitamento materno de uma semana, conforme a Semana Mundial do
Aleitamento Materno, para um més, transformando o més de agosto no més do
Agosto Dourado.

Esse projeto ganhou forcas em todo territorio nacional, e, em 12 de abril
de 2017, atingiu seu ponto maximo, como Lei Federal de n. 13.435, que
instituiu 0 més de agosto como o Més do Aleitamento Materno.
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Agora, em 2017, numa nova
configuracdo  institucional  para
trabalhar as politicas do Aleitamento
Materno na SES-MT,
especificamente na Coordenadoria
de Promocao e Humanizacdo da
Saude, da Superintendéncia de
Atencdo a Saude, foi proposto o |
Encontro  Mato-grossense de
Aleitamento Materno - | EMAMA,
de 02 a 04 de agosto, onde juntos,
profissionais da saude,
académicosea comunidade, se
encontraram  afetivamente pela

promocao, protecdoe apoio ao
Aleitamento Materno.

Participaram do evento
Servidores do Escritorio Regional de
Saude de Juina os técnicos Juciane
Alves da Silva e Sergio Volmir Post,
também duas Enfermeiras da
Atencdo Basica do Municipio de
Juina Eliane Paixdo e Mayra Lopes
Nunes.

A abertura, no dia 02,
aconteceu no Teatro do Cerrado

"Zulmira Canavarros" na
Assembléia Legislativa de Mato
Grosso e, nos dias posteriores,
o EMAMA continuou no Hotel
Fazenda Mato Grosso.
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Ainda no dia 02, logo apoés o
encerramento das atividades
do EMAMA, foi realizada "A Hora
do Mamac¢o"”, numa acdo conjunta
com o0s grupos Bem Gerar e Roda
de Luz.

Foram trés dias de
discussoes e reflexdbes sobre as
praticas da amamentacdo e da
alimentacéao complementar
saudavel através de conferéncias,
encontros de saberes, oficinas para
profissionais da saude, rodas de
conversa e apresentacao de
trabalhos cientificos e relatos de
experiéncias.

O EMAMA contou, ainda,
com a presenca de 14 facilitadores,
alguns daqui de Mato Grosso, mas,
também, de outros estados como,
Sao Paulo, Rio de Janeiro, Minas
Gerais e do Distrito Federal para
trocarem suas vivéncias e saberes
com os participantes.
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- ASCOM,

- Escola de Saude Publica de Mato
Grosso,

- Rede Internacional em Defesa do
Direito de Amamentar - IBFAN
Brasil,

- Matrice,

- Projeto V

- BPW Cuiaba.

O |IEMAMAé um evento

promovido pela Coordenadoria de
Promocao e Humanizacao de
Saude, da Superintendéncia de
Atencdo a Saude e realizado pela
Secretaria de Estado de Saude de
Mato Grosso, com apoio do:

- Governo do Estado de Mato
Grosso,

- Assembleia Legislativa de Mato
Grosso,

- GECOM,

L -w - AN
Equipe da Defesa Civil que faz frente a organizacdo
da CARAVANA DA TRANSFORMACAO, se reiine com a
Equipe do ERS Juina.

Objetivou a reunido de 21/08/2017 na parte da manh3, tratar
antecipadamente das diretrizes e agdes para organizar a chegada da
Caravana da Transformacao, considerando ser um evento de grande porte
e mobilizacao de pessoas, cujo objetivo é realizar aproximadamente 6.000
cirurgias oftalmoldgicas, com enfoque nas pessoas com mais de 55 anos
de idade.
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|ém das cirurgias, o evento traz

em seu rol de produtos corte de
cabelo, emissao de Carteira de
Trabalho, Carteira de Identidade,
Casamento coletivo, diversas
Palestras, Audiéncias Judiciais de
Conciliagdao, foto 3x4, Cartao

Nacional de Saude (cartao SUS),

antopometria entre outros.

Pretende o evento realizar 1.000
cirurgias por dia, além de servir
alimentacao as pessoas, contando
também com o trabalho de
muitos voluntarios, servidores
publicos, entidades filantrépicas e
Sociedade Civil, por meio do
envolvimento de diversas
Secretarias Municipais como de
Educacao, Saude,
Agricultura e Assisténcia Social.

Desporto,
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Dentre as ag¢des envolvendo as

questdes de logistica, estrutural e
sanitdria, como garantia
fundamental do bom andamento
e no atingimento dos objetivos da

Caravana da Transformacao.

No dia 22/08/2017, realizou-se
nova reuniao nas dependéncias
do CRAES, com a presenca do
Secretariado municipal e a
presenca do Prefeito Municipal
de Juina, Altir Peruzo, ocasidao em
que foi apresentado por meio de
videos e Slides alguns

detalhamentos do planejamento

do evento, tudo acompanhado
pela imprensa local
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ARIPUANA

I 12 Conferéncia Municipal de Vigilancia em Saude
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Para debater as acdes da vigilancia no municipio, o Conselho Municipal de
Saude em parceria com a Secretaria Municipal de Saude, realizou no dia
31/08/2017, a 1° Conferéncia Municipal de Vigilancia em Saude.

Na abertura do evento se fizeram
presentes o prefeito Municipal de
Aripuané Jonas Rodrigues da Silva,
Secretario Municipal de Saude de
Aripuand, Bartolomeu Souza Eliano,
Apoiadora Regional do COSEMS
Tania Eufrasio e o Bidlogo Jaciélio

Eufrasio, ambos do Municipio de _ o
Cotriguagu. Os conferencistas participantes

debateram e elaboraram as
propostas com vistas a sanar as
dificuldades com relacdo as acdes
que existem no Municipio
relacionados as Vigilancias, além da

Sanitaria, a Ambiental, a

Epidemioldgica, Saude do
“O tema Vigilancia em Saude - Um Trabalhador, todas, relacionadas as
Exercicio Intersetorial para o Bem praticas de atencdo, prevencao,
Estar Social”. Foi discutido o termo promogao e controle da satde dos
‘vigilancia em saude’ de uma forma cidaddos.

ampla e conectadas com as outras
areas e setores. Saude é o
resultado de como vivemos em
sociedade.
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O evento foi realizado no Centro de
Apoio ao Turismo em Aripuana,
localizado na Pragca Sao Francisco
de Assis.

Participaram como palestrantes e
Coordenadores de Grupo os
Servidores do ERS-Juina Ana Paula
Schulz, Diretora, Humberto Moraes
e Sergio Volmir Post, Técnicos do
SuUS

BRASNORTE

A Equipe da Vigilancia Ambiental do
Municipio de Brasnorte no més de
Agosto realizou 45 visitas nos sitios e na
aldeia MYKY, para orientar os
moradores sobre o barbeiro e como
evitar a presenca do vetor da doencga
de Chagas deixando sempre as dreas
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Campanha de vacinagdo anti-rabica

A Equipe da Vigilancia Ambiental do Municipio de Brasnorte juntamente com

Vigilancia Sanitdria deu o inicio na Campanha de vacinacdo anti-rabica na zona rural.

I Conferéncia Municipal de Vigilancia em Satide do Municipio de Juina

A equipe de vigilancia Ambiental do Municipio de Brasnorte participou da primeira
Conferéncia Municipal de Vigilancia em Saude do Municipio de Juina, foi considerado
um evento de muita importancia com grande aprendizado para a equipe visitante.
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Aldeia Japuira — SAUDE INDIGENA

Atividade com as criangas da Aldeia Japuira, importancia de lavar as maos e
escovacao - Polo Base Brasnorte
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Aldeia Halataikwa - SAUDE INDIGENA

Atividade com as criancas da Aldeia Halataikwa , importancia de lavar as maos
- Polo Base Brasnorte
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CASTANHEIRA

Prevencgdo é tema de agdo da Saude em Novo Horizonte
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AclOes especificas voltadas para
a transmissao de informacoes,
servindo de base para a criagao
de atitudes, valores e
consolidacao de
comportamento. Com  este
objetivo a Secretaria Municipal

de Saude, sob o comando de No Ciclo de Palestras o Dr.
Ivania Tigre, tem deslocado Thales Victor Fernandes, Clinico
uma equipe de profissionais em Geral, falou sobre doencas
regides estratégicas do sexualmente transmissiveis
municipio para um projeto que (DST), que sdo aquelas
visa a prevengao de causadas por virus, bactérias
determinadas doengaseajudar ou outros micrdbios gue se
a melhorar a qualidade de vida transmitem, principa|mente,
das pessoas atraves da através das relagdes sexuais.
informagéo. Nesta quarta-feira Ele destacou que essas
(09/08/2017) o alvo foi a doengasl quando nao
comunidade escolar e diagnosticadas e tratadas a
agregados da comunidade do tempo, podem evoluir para
Novo Horizonte, uma das mais complicagbes graves como
conhecidas de Castanheira por infertilidade, cancer e até a
sua relevancia econdmica. morte. Comp|ementando a

agenda do projeto, a
nutricionista Gabrielle Lopes
falou sobre a importancia de
uma alimentacdo mais saudavel
e a enfermeira Jovania Otta
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falou sobre os cuidados com a
saude corporal.

Segundo a Secretaria Ivania,
em torno de uma centena de
criangcas e adolescentes esteve
presente, participando
ativamente das atividades,
especialmente quando foi dado
ao plenario a oportunidade de
manifestar-se através de
perguntas sobre duvidas
existentes sobre o0s temas
abordados. "Tivemos éxito
em mais essa edicao deste
trabalho preventivo e toda a
equipe da Secretaria esta de
parabéns”, disse, ao final das
atividades realizadas na Escola
Municipal Jorge Amado.

Estudos
organizacdes de salde em

realizados por

varios paises do mundo
atestam que muitas das
enfermidades tratadas pelos
sistemas publicos de saude se
originam de problemas que
inexistiriam se houvesse um
nivel de conscientizagdo maior
das pessoas sobre certos
cuidados que devem ser
tomados especialmente em
relacdo a habitos alimentares e
higiene, incluindo os cuidados
com a mente. Atenta a essa

constatagdo, Ivania garante
que as acgdes preventivas
especificas e inespecificas

estardo com mais frequéncia na
agenda de sua pasta.
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CASTENHEIRA realiza a 12 Conferéncia Municipal de

Vigilancia em Saude

Na tarde de 23/08/2017, o Municipio de Castanheira através da Secretaria Municipal
de Saude, realizou a Conferéncia, com a participacdo do controle Social, servidores

Municipais, representantes comunitarios, professores, e colaboradores do ERS Juina.

Apds a abertura oficial do evento,
seguiram-se as apresentacbes e
palestras, discutindo os eixos tematicos
orientadores  para  auxiliar  aos
participantes o]
necessario para a elaboracdo das
propostas finais que seguirdo para a

entendimento

serem defendidas na etapa estadual.

Dentre os palestrantes, com o tema

principal Dra Leda Vilaga, atual
Secretdria Municipal de Saude de Juina,
abordou o tema com muita sabedoria.

Ana Paula Marques do ERS lJuina,
também trabalhou os temas, com sua
bagagem de conhecimentos sobre o
SUS e Controle Social, de forma
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brilhante, oportunizando a todos a
formacdo de parametros e condigcbes
propostas  para
apreciacao da plendria.

de oferecerem
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O evento foi tido como histdrico para o
Municipio de Castanheira, por ser o
primeiro, e também enriquecedor pela
participacdo da sociedade, e de
autoridades municipais.
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COTRIGUACU

I Atendimento do PSE em Nova Esperanga Cotriguagu no dia 16/08/2017

1 LTI

Na noite do dia 24/08/2017 ocorreu a abertura da | Conferencia Municipal de
Vigilancia em Saude do Municipio de Juina, cujo evento marca histéricamente por se
tratar de um evento de muita grandeza, quando pela primeira vez se discutem as
questdes de Vigilancia em Saude.

Sendo um momento em que se levanta as discussdes sobre as dificuldades, os pontos

negativos e positivos e por fim se definem as prioridades de onde surgem as propostas
advindas do seio da sociedade e seus representantes, personagens que vivem a
contemporaniedade da situagao, por isso a importancia politica e histdrica do evento.
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O evento contou com a presenca do Prefeito Municipal Altir Peruzo, também da
Secretaria Municipal de Saude de Juina Leda Villaga e suas equipes, o evento foi
contemplado também com a visita da Secretaria Municipal de Saude de Castanheira
Vania Weber, e as Equipes de Vigilancia Ambiental e Sanitdria do Municipio de
Brasnorte.

Participaram ainda como Coordenadores de Grupos na discussdo dos Subeixos, os
Técnico do ERS-Juina Elaine Coelho e Nara Matione VISA/SES, Humberto Moraes e
Sergio Volmir Post, técnicos do SUS/APS

e %
Socializacdo do EMAMA

No dia 31/08/2017 e 01/09/2017 as Enfermeiras do Municipio de Juina,
realizaram a socializacdo da participacdo do evento do | Encontro
Matogrossense de Aleitamento Materno - | EMAMA, para todos os
profissionais de enfermagem do setor hospitalar municipal e particular de

Juina.
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1= CAPACITACAOD
EDUCAGAO EM
ALEITAMENTO MATERNO

O evento contou com a participagao de 126 profissionais incluindo os
académicos de enfermagem.

Como resultado, nos hospitais ja se adotaram as novas praticas orientadas

pelos conhecimentos transmitidos no evento, mudan¢as que sao
significativas para a melhoria do acolhimento, nas condutas e nos
cuidados com os bebés recém nascidos e nos acompanhamentos
puerpério, numa abordagem humanizada, com incentivo a amamentacao
natural com leite Materno, na superacao das dificuldades iniciais e
posteriores pds parto. A saber que a amamentacdao com leite materno é
uma vacina natural, que previne obesidade, diabetes, hipertensao entre
outros agravos, cujo bebé terd grandes chances de ser um adulto
produtivo e saudavel.
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JURUENA

Capacitagdo para abordagens de tematicas no PSE

Dia 17/08/2017, na Unidade PSF do Centro em Juruena foi realizada uma
*capacitacdo para os profissionais da saude/Como trabalhar/abordar as teméticas do
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PSE*.
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O evento foi ministrado pela Psic6loga Simone J. Lopes de Souza, estando a equipe
de parabéns pelas atividades desenvolvidas, denotando seu comprometimento.

Apresentacdo para os pais sobre a quantidade de agucar
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FOTO MOSAICO
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EDUCAGAOC EM
ALEITAMENTO MATERNO

Expediente:

Responséavel pelo Informativo: Atengdo Basica/Educacdo em Salde/Telessalde — ERS Juina
Redacéo: Atencéo Bésica/Educagdo em Salde/Telessaude — ERS Juina

Fontes: Agdes de Saude realizados pelos Profissionais do SUS no &mbito da Regional de Saude de Juina MT
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